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Viele Patienten lernen heute, mit der
chronischen Erkrankung Krebs zu le-
ben. Wie die Psychoonkologie den
Betroffenen helfen kann, Angste und
Beeintrachtigungen zu bewaltigen,
beschreibt der renommierte Psycho-
onkologe Prof. Volker Tschuschke an-
hand neuester wissenschaftlicher Er-
kenntnisse in dieser vollstandig Uber-
arbeiteten und erweiterten Auflage
seines Buchs «Psychoonkologie».

Der Leiter der Abteilung Medizinische
Psychologie am Universitatsklinikum
K&ln und Mitglied im Expertenrat der
Deutschen  Krebsgesellschaft  be-
schreibt in drei Hauptkapiteln die

SCHWEIZER ZEITSCHRIFT FUR ONKOLOGIE 2/2012

psychosozialen Aspekte und Fak-
toren der Krebsentstehung
Belastungen und Anforderungen
bei bestehender Erkrankung
psychoonkologischen Interventio-
nen und den Krankheitsverlauf bei
Krebserkrankungen.
Im dritten Teil geht er ausfihrlich auf
den spezifischen Unterstitzungsbe-
darf bei den Erkrankten, auch hinsicht-
lich sozialer und religidser Aspekte,
ein. Den psychosozialen und psycho-
onkologischen sowie den psycholo-
gisch-psychotherapeutischen Interven-
tionen widmet er breiten Raum. Neue
interdisziplindre Perspektiven und Ka-
suistiken schliessen das knapp 400
Seiten starke Werk ab.



