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Der Alpha-1-Antitrypsin-Mangel ist in
Nord- und Mitteleuropa eine der häufig-
sten Erbkrankheiten. Alpha-1-Antitryp-
sin ist ein Glykoprotein, welches das
 Bindegewebe der Lunge vor Elastasen
schützt, Enzyme der körpereigenen Ab-
wehr, die mitunter auch körpereigenes
Gewebe angreifen. Menschen mit AATM
leiden darum immer wieder unter chro-
nischer Bronchitis und Leberentzündun-
gen. Mit der Zeit entwickelt sich daraus
häufig eine chronisch obstruktive Lun-
generkrankung (COPD), ein Lungen -

emphysem beziehungsweise eine Leberz-
irrhose. Wichtig ist es, die Krankheit
schnellstmöglich zu erkennen und zu be-
handeln. Ein internationales Autoren-
team informiert in diesem Buch über die
biologischen Grundlagen, seltene Mani-
festationen, diagnostische Strategien und
therapeutische Ansätze. �
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