
Schweizerische Arbeitsgemeinschaft für Kinder- und Jugendgynäkologie (GYNEA)
Groupement Suisse de Gynécologie de l’enfant et de l’adolescente (GYNEA)

Teil 1: Pubertät und Sexualität
Fragen und Probleme im jugendlichen
Alter aus einer fast unerschöpflichen Pa-
lette (Vorsitz: Dr. Renate Hürlimann/Dr.
Stefanie Eichenberger-Studer)
– «Pickelgesicht – Verdammtes!» Ju-

gendliche mit Akne und anderen der-
matologischen Problemen (PD Dr. Ste-
phan Lautenschlager/Frau Dr. Weibel)

– «Es brennt, es tut weh, ich habe keine
Lust mehr!» (Dr. Irene Dingeldein)

– Entwicklungszentrum Sexualität – Kin-
der und Jugendliche auf dem Weg
zum Erwachsenwerden (Dr. Ingrid
Hülsmann).

11.00–11.30 Pause mit Erfrischungen
und Besuch der Industrieausstellung

Teil 2: Therapie gynäkologischer Pro-
bleme in der Adoleszenz
(Vorsitz: Dr. Sabine Anthuber)
– Amenorrhö/Oligomenorrhö im ju-

gendlichen Alter anstelle von PCO-S
im jugendlichen Alter (Dr. Saira-Chris-
tine Renteria)

– «Meine Mens? – zu häufig, zu stark!»
anstelle von dysfunktionellen Uterus-
blutungen (Dr. Sibil Tschudin)

– Dysmenorrhö – anstelle von Endome-
triose im jugendlichen Alter (Dr. Ga-
briele Merki).

13.30–14.20 Mittagslunch

Teil 3: Alltag im Umgang mit Jugendli-
chen
(Vorsitz: Dr. Francesca Navratil/Dr. Saira-
Christine Renteria)
– Kontrazeption: Mythen und Fakten

(Dr. Sabine Anthuber) 
– HPV-Impfung: Mythen und Fakten

(Dr. Ruth Draths)
– «Bin ich normal?» Sexuelle Träume

und Wünsche Jugendlicher und ihre
Fragen (Dr. Ingrid Hülsmann/Dr. An-
nette Bischoff-Campbell)

Fortbildung
2. Symposium Jugendsexualität und Kontrazeption 
(Kernfortbildung, 7 Credits)

■ Ort: Pfäffikon/SZ: Seedamm Plaza
■ Datum: 3. April 2009
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