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Récemment, le président de la European Union 
Geriatric Medicine Society (EUGMS), Pr T. Strand-

berg (Finlande) a donné un entretien au journal de 
santé publique Health Management concernant la 
promotion de la médecine gériatrique en Europe „Fos-
tering Geriatric Medicine in Europe“ (1). Dans un 
contexte de vieillissement de la population avec des 
besoins de santé qui évoluent, les systèmes de san-
té doivent s’adapter. Dans ce contexte, les réflexions 
menées au sein de l’EUGMS ont donc tout leur intérêt. 
Dans l’article le Pr Stranberg rappelle la publication en 
2008 (déjà!) d’un document important, la Silver Paper 
(www.eugms.org) qui cherchait à résumer les actions 
significatives à réaliser. Celles-ci incluaient les aspects 
de prévention, ainsi que la prise en charge et soins 
aux personnes âgées : ce que nous savons et ce que 
nous devrions savoir. Ce papier peut venir en appui 
aux décideurs des systèmes de santé.
Actuellement 28 pays sont membres de l’EUGMS. 
Heureusement que les frontières politiques de l’union 
européenne ne s’appliquent pas dans ce contexte, ce 
qui permet à la Suisse d’y adhérer et d'être un membre 
engagé (avec comme ancien président le Pr J-P Michel 
– Genève). La gouvernance est assurée par un „Execu-
tive Board“ (8 membres), un „Academic board“ ainsi 
qu’un „Full Board“ (un représentant par pays membre) 
avec des rencontres semestrielles. Il existe différents 
groupes de travail „task and finish groups“, ainsi que  
6 „Special interest group updates“. Ces groupes donnent 
des recommandations en se basant sur les meil-
leures évidences scientifiques et sur l’avis d’experts. 
L’EUGMS est également actif au niveau de la forma-
tion et s’est fixé comme objectif une harmonisation des 
objectifs de formation post-graduée et envisage d’in-
troduire un examen européen de gériatrie. Ceci serait 
également une suite naturelle aux exigences de for-

mation pré-graduée européenne en gériatrie qui ont 
été publiées dernièrement, et auxquelles notre col-
lègue bernois le Pr Stuck a activement contribué (2). 
Au niveau recherche l’EUGMS est actuellement par-
tenaire d’un projet avec la communauté européenne 
concernant les interventions de santé de la popula-
tion âgée afin d’optimaliser la relation coût/efficacité.  
Le congrès annuel (avec 2000 participants/année) 
et le journal European Geriatric Medicine complètent 
et renforcent les activités de l’EUGMS (3). On espère 
vous voir nombreux au prochain congrès organisé à 
Oslo du 16–18 septembre 2015.
Regrouper les compétences et partager les expé-
riences contribuent à optimaliser nos pratiques quoti-
diennes, on en est convaincu. Toutefois ceci ne suffira 
pas et il faudra toujours une volonté et un soutien de 
la part des politiques pour atteindre les objectifs cli-
niques. Des événements tels le symposium „Une par-
tition commune pour la continuité des soins“ organisé 
par la Cheffe de Santé publique du Canton de Vaud 
– Dresse S. Monod qui a eu lieu en avril 2015 à Lau-
sanne est un exemple vivant de la collaboration entre 
décideurs du pouvoir public et professionnels du ter-
rain. A suivre!
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