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Lageplan 

 

 

Das Stadthaus befindet sich im Stadtzentrum St. Gallen 

angrenzend an den Stiftsbezirk (Weltkulturerbe der 

UNESCO, nahe der Stiftsbibliothek) 

 

Buslinien 1, 3, 4, 7, 9, 11 bis Haltestelle Marktplatz 

Buslinie 12 bis Haltestelle Stiftsbezirk 

Parkhäuser in der näheren Umgebung 

Fussweg, 10 Minuten ab Bahnhof 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Organisation und Administration 

 

Geriatrie Plus 
Fortbildungsreihe für Hausärzte  

 

 

 

Fahrtüchtigkeit und 

Gebrechlichkeit im Alter 
Mit Führung durch die Stiftsbibliothek 
 

Stadthaus der Ortsbürgergemeinde St. Gallen 

Donnerstag, 16. Mai 2013 
 

 

  

 



Herzliche Einladung 

Donnerstag, 16. Mai 2013 

 

 

Werte Kolleginnen und Kollegen 

 

In der täglichen Praxis werden Sie hin und 

wieder mit der Frage der Fahreignung bei 

älteren Patienten mit einer kognitiven 

Einschränkung konfrontiert.  

Im ersten Teil des Nachmittages werden wir 

Ihnen die neuen Konsensusempfehlungen zur 

Beurteilung der medizinischen 

Mindestanforderungen für Fahreignung bei 

kognitiver Beeinträchtigung vorstellen und 

Fragen zur praktischen Abklärung dieser 

häufig emotional geladenen Problematik 

beantworten. 

Der zweite Teil des Nachmittags widmet sich 

einem neuen Syndrom, nämlich dem der 

altersassoziierten Abnahme der Muskelmasse 

(Sarkopenie) und der damit verbundenen 

Gebrechlichkeit. Zu diesem Thema möchten 

wir Sie über den neusten Stand der 

Wissenschaft informieren und Ihnen dann 

einige Tipps für die Praxis mitgeben. 

PD Dr. med. Thomas Münzer 
Chefarzt Geriatrische Klinik 

Präsident Schweizerische Fachgesellschaft für Geriatrie 

 

Kompetenzzentrum Gesundheit und Alter 

St. Gallen 

 

 

  Programm 

 

 
 

13:45 Begrüssung 

 

14:00 Fahrtüchtigkeit und kognitive 

 Einschränkung 

 Neue Konsensusempfehlungen im Praxistest 

 Fallbeispiele, Fragen und Antworten 

 Dr. Daniel Inglin 

 Leitender Arzt, Geriatrische Klinik St. Gallen 

 lic. phil. Severin Früh 

 Neuropsychologe, Memory Clinic St. Gallen 

15:15 Sarkopenie 

 Frailty bekämpfen, den Patienten schützen 

 Fallbeispiele, Fragen und Antworten 

 PD Dr. med. Thomas Münzer 

 Chefarzt, Geriatrische Klinik St. Gallen 

16:15 Kurze Führung 

 durch die Stiftsbibliothek von St. Gallen 

16:45 Kleiner Imbiss  

 

 

Fortbildungscredits 

SGIM  2.5  

SGAM  Volle Fortbildungsdauer   

  anrechenbar 

SFGG / SPSG  2 

 

 

 
Anmeldung 

 

 

 

Geriatrie Plus – 
Fahrtüchtigkeit und 

Gebrechlichkeit im Alter 

16. Mai 2013, Stadthaus St. Gallen 

 

 

 

  Ja, ich melde mich hiermit an 

 

 

Vorname  

 

Name  

 

Strasse, Nr. 

 

PLZ, Ort 

 

Telefon 

 

E-Mail 

 

Bitte Anmeldekarte ausfüllen und bis am 10. Mai 2013  

an Vifor AG senden. Besten Dank. 

 

http://www.geriatrie-sg.ch/contento/Home/GeriatrischeKlinik/Portrait/tabid/106/language/de-CH/Default.aspx

