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Demnachst ...

Behandlungstipps
bei Drangsymptomen

Wenn Patienten mit multipler Sklerose (MS) iiber
Blasensymptome klagen, stehen hdufiger impera-
tiver Harndrang und Dranginkontinenz im Vorder-
grund. Zur Behandlung werden hauptsdchlich
Anticholinergika/Antimuskarinika und der inter-
mittierende Selbstkatheterismus eingesetzt. Sehr
gute Resultate kénnen zudem mit einer neuen
minimalinvasiven Therapie erzielt werden. An den
richtigen Stellen in den Detrusor injiziert, besei-
tigt Botulinumtoxin die Symptome der Detrusor-
hyperaktivitdt praktisch vollstandig. Nykturie und
hdufiger imperativer Harndrang sind die hdufigs-
ten Blasensymptome bei Patienten mit Parkinson-
Krankheit.

Innovative orale Therapien der
schubformigen multiplen Sklerose

Die vorliegende Arbeit soll einen Uberblick geben
iiber die wichtigsten innovativen oralen Substan-
zen bei schubférmiger MS. Dargestellt werden
Wirkmechanismus, Wirkungsweisen, Nebenwir-
kungen und die aktuellen Resultate der Phase-Il-
Studien, danach folgt eine kurze Bewertung der
einzelnen Substanzen.

Idiopathisches Parkinson-Syndrom

Die Friihdiagnostik des idiopathischen Parkinson-
Syndroms stellt ein interessantes neues Ziel fir
die kiinftige Betreuung dieser Patienten dar. Ins-
besondere Menschen mit Riechstérungen oder
Auffélligkeiten des REM-Schlafs sind mdgliche
Kandidaten fiir eine gezielte Parkinson-Diagnos-
tik. Durch die friihere Therapie Idsst sich mogli-
cherweise das weitere Absterben dopaminerger
Nervenzellen zumindest bremsen, wenn nicht gar
verhindern.

Pflege der seborrhoischen,
zu Akne neigenden Haut

Zur addquaten Reinigung sowie Pflege der sebor-
rhoischen Haut steht eine Vielzahl von Produkten
zur Verfligung, welche die Verbesserung des
Hautzustands unterstiitzen. Bei der Wahl der indi-
viduell passenden Prdparate ist die Beratung sei-
tens des Arztes oder Apothekers hilfreich.
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