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Demnachst ...

Mammakarzinom bei Frauen
iiber 70 Jahre

Die Bedeutung des Mammakarzinoms der Alters-
gruppe iber 70 Jahre nimmt kontinuierlich zu.
Trotzdem gibt es wenig Evidenz zur Behandlung,
da Frauen Giber 70 Jahre in Studien gar nicht oder
unterreprdsentiert sind. Bei Patientinnen dieser
Altersgruppe ist neben physiologischen Beson-
derheiten auch die Lebenserwartung in Abhdn-
gigkeit der Komorbiditdt zu beriicksichtigen.

Erektile Dysfunktion:
Abklarung und Therapieoption

Uber 150 Millionen Manner leiden weltweit unter
einer erektilen Dysfunktion (ED). Wegen der
immer noch vorhandenen Tabuisierung kann die
ED zu einem hohen Leidensdruck und damit auch
zu einer erheblichen Beeintrdchtigung der Le-
bensqualitét fiihren. Eine Ubersicht zu Diagnose
und Therapie.

Gewichts- und Appetitverlust
bei Krebspatienten

Im Verlauf von Tumorerkrankungen verlieren die
Patienten hdufig ungewollt an Gewicht. Dies kann
wahrend Bestrahlungs- und systemischen Krebs-
therapien, im Rahmen von Operationen, aber auch
als Folge eingeschrankter Nahrungszufuhr oder
als Ausdruck der (transienten) katabolen Zusténde
geschehen. Wir stellen das praktische Manage-
ment von ungewolltem Gewichtsverlust vor.

Urininkontinenz im hohen Alter

Urininkontinenz im hohen Alter muss kein Schick-
sal sein; konservative und operative Verfahren
konnen unter besonderer Beriicksichtigung der
individuellen Situation angewendet werden. Mini-
malinvasive Verfahren wie Schlingentechniken
und Injektionen kénnen unter reiner Lokalands-
thesie oder in Regionalandsthesie auch bei betag-
ten Patientinnen empfohlen werden.

Aknetherapie aktuell

Acne vulgaris ist eine der haufigsten dermatologi-
schen Erkrankungen, die hauptsdchlich Jugendli-
che betrifft, jedoch in jedem Alter auftreten kann.
Zur Verhinderung von Narben sind friihzeitiger
Therapiebeginn und gute Schulung des Patienten
in der addquaten Produktanwendung wichtig.
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